


Wi j Zijn trots u te presenteren fADe Media Map 2(
In deze mediamap vind u een overzicht van alle geschreven media aandacht die Stichting

Top Triathlon Almere en haar UPC Triathlon Team het afgelopen seizoen hebben gehad.

Ook vind u hierin achtergrond informatie over de stichting, team en de atleten.

Naast de geschreven pers zijn wij ook regelmatig te zien en te horen geweest zowel op tv,

radio, als internet. Om dit te zien en te horen verwijzen wij u graag naar onze website.
www.upctriathlonteam.nl

Onze prestaties zijn mede mogelijk door de steun van onze Apartner so

Wij noemen ze bewust partners omdat wij vinden dat er met al onze partners meer is als

alleen het afleveren van een geld zakje.

Nee, wij streven naar een echte samenwerking met de bedrijven en organisaties die onze
stichting ondersteunen en vandaar dat wij hebber
Deze verdelen wij onder in, goud zilver en brons.

Niet omdat de een meer of minder belangrijk voor ons is!

Maar het is natuurlijk wel zo dat hoe meer een partner ons steunt des te meer aandacht

deze krijgt, en dat is wel zo eerlijk.
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Het doel van Stichting Top Triathlon Almere is:

fi Talentvolle Almeerse triatleten die bovengemiddeld nivo presteren de gelegen-
hei d te geven zich te ontwi kkel en ot

De stichting heeft het ~ UPC Triathlon Team opgezet om deze talenten bij elkaar te brengen.

De atleten zullen een mix zijn van jong en oud en ook de niveaus zullen verschillen. De jongere atle-
ten zullen zich in eerste instantie gaan richten op de Olympische afstand en de oudere atleten voor-
al op de klassieke, of wel Ironman afstand.

Het gaat hier om atleten met ambitie en passie. Maar ook plezier en teamspirit spelen een belang-
rijke rol in onze filosofie. In onze ogen zijn deze waarden essentieel om je uiteindelijke doelstelling
te halen. Met deze mix zal er zoveel mogelijk van elkaar geleerd worden en komt iedereen op een
hoger niveau. Zoals u in de doelstelling kunt lezen willen wij dat onze atleten zich ontwikkelen tot
atleten op top niveau. Onder top nivo verstaan wij minimaal de top vijf van Nederland in zijn of

haar leeftijdscategorie.

Almere is de triathlon hoofdstad van Nederland.

Deze eretitel mag Almere wel toegedicht worden doordat hier al sinds 1983 de grootste en bekend-
ste triathlon van Nederland wordt gehouden. De mooie omgeving leent zich uitstekend voor het
beoefenen van de drie onderdelen: zwemmen, fietsen en lopen.

In Almere bevinden zich diverse loop, fiets en zwem verenigingen en natuurlijk een van de oudste
triathlon verenigingen van Nederland, de Triathlon Vereniging Almere.

Daarnaast is Almere in 1985, 1991, 1999 en 2006 het toneel geweest van het EK Triathlon. En in
2008 was Almere het decor van het Wereld Kampioenschap Triathlon!

In het verleden heeft Almere diverse top triatleten voortgebracht. Denk bijvoorbeeld aan

Gregor Stam, Chris Brands en Dennis van Hinte.

Stichting Top Triathlon Almere is in 2007 in het leven geroepen door Jeroen Schenk en Merijn
Schuurman en wil graag een bijdrage leveren aan dit roemrijke verleden.

Wij doen dit op diverse manieren , hierbij is het triathlon team het op dit moment het belangrijkst.
Daarnaast geven wi|j ook (kosteloos) <clinicébs
sport/gezonde positieve leefstijl binnen de regio te promoten.

Tot slot willen wij graag in de nabije toekomst de faciliteiten voor het team uitbreiden en naast het
Elite team een opleidingsteam gaan opstarten.

Op deze mannier willen wij ook in de toekomst een bijdrage blijven leveren aan het (top) sport kli-
maat binnen Almere.

Voorzitter
Mary Fontaine

Penningmeeste Secretaris

Wim Spaan Barry Rotgans

Team Manager Team Manager
Jeroen Schenk Merijn Schuurman

triatl et en

voor de jeugd.



De Triatleten van het UPC Triathlon Team:

Thomas Naasz Jeroen Schenk




Uitslagen 2010

Datum Waar Wat Klassering Finish
(overall) tijd
26 okt 09 Almere Kotterbos Cross 8K 3e 0.26.45
18 dec.09 Almere Almeerderstrand 5e 0.34.49
Cross 8K
17 januari Almere Beginbos Cross 8k 6e 0.31.53
31 januari Almere ATC 10 Miles 5e 1.00.58
26 februari Almere Avad81l Cross|38K 0.34.58
26 februari Almere Eindstand Crosscup 3e
8K
7 maart Almere Cross Duathlon DNF
3 april Almere ATC Zwemloop 7e 0.52.03
19 april Horst NK/ EK Duathlon Lang NK 10e 3.16.17
a/d EK 24e
Maas
2 mei Almere ATC Tijdrit 42,8K 3e 1.07.17
15 mei Berg en | Geuldal loop 10,8K de 0.41.12
terblijt
30 mei Nieuw- NK halve Triathlon NK 9e 4.09.20
koop
6 juni Almere ATC Triathlon 5e 1.57.00
6 juni Almere Eindstand ATC 3e
Almeers Triathlon Cir-
cuit
20 juni Stein NK Long Distance NK 7e 5.59.12
Triathlon
28 augustus Almere 5e (7e) 9.02.58

UPC Holland Triathlon
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Uitslagen 2010

Datum [Plaats \Wat Soort |Klassering|Finish
(overall) [tijd
31-jan |Almere ATC ten miles 16.1 km J20(33) 1:07:51
3-apr Almere ATC zwemloop 1-10km |5 0:51:21
2-mei Almere ATC tijdrit 42 km 8(17) 1:08:00
30-mei [Nieu- NK Triathlon Nieuwkoop MD 7(10) 4:08:53
27 -jun  [Nice (Fr) |lronman France -Nice IM (6(23) 9:27:50
25 -jul Antwer- [ronman 70.3 70,3 19(122) 4:28:06
28-aug [Almere Holland Triathlon Almere IM 4(5) 8:55:37




Uitslagen 2010

Datum [Plaats \Wat Soort Klasser- [Finish
ing tijd
(overall)

31-jan |Almere ATC Ten Miles loop 13 1,03,09

7-mrt  |Almere ATC Duathlon duathlon  [5(8) 2,01,19

2-mei  |Almere ATC Tijdrit tijdrit 9 1,08,19

22 -aug |Weesp Kwart triathlon triathlon 5 1,55,19

31-aug [Almere Olympic distance(gestaakt ivm triathlon 5

18-sep |StJean de |Sprint triathlon triathlon 16 1,05,20

Luz(Fr)




Uitslagen 2010

Datum [Plaats \Wat Soort [Klasser- [Finish
ing tijd
(overall)
17-jan [almere 8km cross 8km 2 29.54
24 -jan Jalmere opkikkerloop 10km |3 38.23
3-apr Jalmere atc almere zwemlloop 1km 1 49.44
30-mei Jalmere almere city run 21km |2 1:15.29
13-jun [|amster- triathlon amsterdam od 10 2:00.22
dam
2-jun nijkerk flitstriathlon nijkerk sprint (1 0.52.44
20-jun |stein sibic triathlon stein nk sprint sprint |7 1:00.04
4-jul utrecht utrecht triathlon od 4 2:02.58
25-jul  Jantwerpen Jironman 70.3 antwerpen halve |8 4:19.26
22 -aug |weesp triathlon weesp od 1 1:51:27
31-aug Jalmere upc triathlon almere od afgelast
3-sept |muiden muidenslotloop 10km |1 10:40:00
12 -sept Jalphen duathlon alphen sprint__ |3




Uitslagen 2010

Datum|Plaats  |Wat Soort [Klasser-|Finish
ing tij
(overall)

7-dec- |lalmere kromslootparkloop 15km HJe 00.56,44

09

19 -dec |dronten kerstloop 21,1 19e 01.21,33

31-jan [almere almeers triathlon circuit 10 16 km [7e 01.01,19

7-mrt  |almere atc cross duathlon 8-20-4 [5e 02.08,34

3-apr [almere atc zwemloop 1-10 [3e 00.50,32

6-jun |almere atc triathlon 1,5-40 |3e 01.55.58

12-jun Jhuizen triathlon 1,5-40 |2e 01.56,07

19-jun |stein nk long distance triathlon 3-112 - [17e/8e 06.02,46

25-jul lantwer- 1/2 ironman triathlon 1,9-90 |26e/7e |04.08,47

pen -21,1
2-jul - [almere Almeers triathlon circuit le

eindklassement




Uitslagen 2010

Datum Plaats \Wat Soort Klassering  |Finish
(overall) tijd

31-jan Almere ATC Ten Miles; 16.1km Loop e 01.01.25

7-feb Amstelveen Indoortriathlon Amstelveen Triathlon |le

14 -feb Schoorl Groet uit Schoorl run; 10km Loop 113e 00.37.12

26-feb  |Almere 5e Crosscup; 6km Crossloo [2e 00.27.00
p

7-mrt Nijverdal Trimloop NK Cross; 8km Crossloo [2e 00.32.04
p

28-mrt  JAmersfoort Zwemloop Amersfoort; 500 -5 Zwem- de (2e H16) [00.24.48
loop

3-apr Almere ATC Zwemloop; 1000 -10 Zwem- Qe (2e JUN) ]00.52.55
loop

17-apr |Valkenburg Amstel Gold Race; 150km Toer-
tocht

16-mei |Seneffe (BEL) BENELUX Cup Triathlon Triathlon |3e NL'er

24-mei  |Woerden Trio Triathlon; 1000 -40-10 Triathlon |3e team 01.54.43

30-mei  [Zwevegem BK Triathlon Jeugd & Junioren Triathlon [3e NL'er

(BEL)

2-jun Nijkerk Flitstriathlon Nijkerk Triathlon |4e (1e JUN) ]00.54.56

6-jun Almere ATC Triathlon; 750 -20-5 Triathlon |3e (1e JUN) [01.02.09

19-jun Stein NK Triathlon Jeugd & Junioren Triathlon |7e H16 01.04.59

4-jul Utrecht Triathlon Utrecht; 500 -20-5 Triathlon }4e H16 01.02.44

21-aug [Veenendaal Triathlon Veenendaal Jeugd & Junioren Triathlon |3e (3e H16) [00.59.14

27-aug |Almere Scholierentriathlon; 1/10e triathlon Triathlon [le 00.49.01

3-sep Muiden Muiderslotloop; 10km Loop 4de (1e JUN) ]00.36.55

12-sep |Alphen ad Rijn  |Duathlon Alphen ad Rijn Vereniginscomp. - |[Duathlon [20e (6e) 01.11.45

finale
19-sep [Tilburg NK Duathlon Tilburg; 5 -10-2.5 Duathlon [15e (7e 01.05.05

H16)




Uitslagen 2010

Datum |Plaats Wat Soort Klassering [Finish
(overall) tijd
31-jan |Almere ATC Ten Miles; 10 km Loop 3e 00.38.18
7-feb |Amstelveen [Indoortriathlon Amstelveen Triathlon  |2e
14 -feb |Schoorl Groet uit Schoorl run; 10km Loop 122e 00.38.30
26 -feb |Almere 5e Crosscup; 6km Crossloop |3e 00.27.46
7-mrt  |Nijverdal Trimloop NK Cross; 8km Crossloop |7e 00.38.30
28 -mrt |Amersfoort  |Zwemloop Amersfoort; 500 -5 Zwemloop |5e (3e H16) ]00.25.16
3-apr |Almere ATC Zwemloop; 1000 -10 Zwemloop |10e (3e JUN) |00.53.17
17 -apr |Valkenburg JAmstel Gold Race; 150km Toertocht
16 -mei |Seneffe BENELUX Cup Triathlon Triathlon  [5e NL'er
(BEL)
24 -mei [Woerden Trio Triathlon; 1000 -40-10 Triathlon  |3e team 01.54.43
30-mei |[Zwevegem BK Triathlon Jeugd & Junioren Triathlon  [8e NL'er 01.08.08
(BEL)
2-jun  |Nijkerk Flitstriathlon Nijkerk Triathlon [15e (2e H16) ]00.54.56
6-jun  |Almere ATC Triathlon; 750 -20-5 Triathlon [5e (2e JUN) ]01.02.55
19-jun |Stein NK Triathlon Jeugd & Junioren Triathlon [6e H16 01.04.24
4-jul Utrecht Triathlon Utrecht; 500 -20-5 Triathlon [6e H16 01.05.27
21-aug [Veenendaal |[Triathlon Veenendaal Jeugd & Triathlon |6e (4e H16) 01.00.42
Junioren
27 -aug |Almere Scholierentriathlon; 1/10e triath- Triathlon |3e 00.51.15
lon
3-sep |Muiden Muiderslotloop; 10km Loop 6e (2e JUN) ]00.37.48
12 -sep |Alphen ad Duathlon Alphen ad Rijn Duathlon [15e (5e) 01.09.43
19 -sep |Tilburg NK Duathlon Tilburg; 5 -10-2.5 Duathlon [12e (5e H16) ]01.03.24




Op Radio, tv & teletekst bij:
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